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Inga kvalificerade gissningar. 
Bara fakta, analys och  
åtgärder.
 
Vi erbjuder en så kallad Digirond, det vill 
säga en skyddsrond som fokuserar på 
den digitala arbetsmiljön. Vi mäter hur det 
faktiskt ser ut – och ger dig insikter och 
förslag på åtgärder som gör skillnad.
  

Kontakt: 
pernilla@pernillaarwidson.com 

073-6822313

Så utvecklar du en hälsosam, effektiv 
och lönsam digital arbetsmiljö

Digitaliseringen har inneburit många 
fördelar för utvecklingen av ett 
modernt arbetsliv. Men med det nya 
digitala arbetssättet kommer även nya 
risker när det gäller att skapa och bibehålla 
en hälsosam arbetsmiljö. Hur hanterar du 
och din organisation de risker som finns i 
en alltmer digital arbetsmiljö?

Du får:Du får:
•	•	 En datadriven analys av hur era  En datadriven analys av hur era  

digitala arbetssätt påverkar  digitala arbetssätt påverkar  
hälsa, trivsel, prestation och  hälsa, trivsel, prestation och  
ekonomiska resultatekonomiska resultat

•	•	 En tydlig rapport – anpassad för HR En tydlig rapport – anpassad för HR 
och ledningsgruppoch ledningsgrupp

•	•	 En konkret lista med förbättrings- En konkret lista med förbättrings- 
förslagförslagttringsförslag

Investering

Hur stor investeringen i pengar blir för ditt 
företag/verksamhet är 
beroende av organisationens 
storlek. Kontakta oss för en offert. Fråga 
kostar inget. 

Din samabetspartner
 
Vilka är då vi? Jo vi är två företag med olika 
expertis för bästa leverans.
Improveit – experter på datainsamling i 
över 30 år.
PA Kommunikation & Utbildning – expert 
på kommunikation, projektledare, 
diplomerad coach och HR Business 
Partner.

"Tack för att du ville undersöka 
den digitala arbetsmiljön hos 

oss! Nu vet vi hur mycket tid vi 
faktiskt lägger på teknikstrul och 

vad det, ihop med fysiska och 
kognitiva besvär, kan kosta oss 

om vi inte agerar."

Helena Berg, 
Kommunikationschef Bjerking

mailto:pernilla%40pernillaarwidson.com?subject=Offert%20p%C3%A5%20m%C3%A4tning%2C%20analys%20och%20%C3%A5tg%C3%A4rdsf%C3%B6rslag%20f%C3%B6r%20en%20riktigt%20bra%20digital%20arbetsmilj%C3%B6
https://improveit.se/
https://www.pernillaarwidson.com/

